
Digitale Elternveranstaltung

Eltern begleiten in den Beruf  

Gemeinsam einen Weg finden



Warum sind Sie als Eltern wichtig?
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Der Prozess der Berufswahl in 4 Schritten

Seite 3

Beratung  / Medien 

 www.arbeitsagentur.de Erfahrungen / Gespräche
z.B. Ausbildungsvermittlung 

/ Jobbörsen 

Selbsterkundung

Wo liegen die

• Ziele, Wünsche

• Interessen 

• Stärken

• Schwachstellen

Orientieren BewerbenInformieren Entscheiden

Berufskunde

• Einblick in Berufs- 

und Studienfelder

• Praktika & Messen

• Informations-

quellen nutzen

Betrieb /

 UnternehmenBerufswahl treffen

4 – spätestens 2 Jahre vor Schulabschluss 1,5 - 2 Jahre vor Schulabschluss 1 - 1,5 Jahre vor Schulabschluss

http://www.arbeitsagentur.de/


Karrierewege
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Schule (Abschluss: Berufsreife, Mittlere Reife, Fachhochschulreife, Abitur)

Ausbildung Studium

schulisch betrieblich Vollzeitdual

Berufsbegleitendes 

Studium

Fachwirt*in/ 

Meister*in

Höher Qualifizierter Berufsabschluss

ausbildungsintegriert

oder praxisintegriert



Karrierewege mit Ausbildung

▬ über 300 anerkannte Ausbildungsberufe

▬ Fokus liegt auf der praktischen Tätigkeit

▬ direkter Berufseinstieg

▬ Vergütung von Beginn an

▬ finanziell schnell unabhängig

▬ viele Karrieremöglichkeiten, vor allem 

mit Weiterbildung

▬ oft geringeres Risiko der Arbeitslosigkeit 

nach einer Ausbildung, vor allem mit 

anschließender Weiterbildung

▬ ...
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Studium
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▬ „Klassisches“ Studium

• Voraussetzung: mindestens Fachhochschulreife 

• an Universitäten, Hochschulen für Angewandte Wissenschaften

• Abschluss: Bachelor, Master, Staatsexamen

• staatliche und private Hochschulen (Studiengebühren)

▬ Duales Studium 

• Voraussetzung: i.d.R. Fachhochschulreife 

• Praxisphasen (Unternehmen) und Theorie (Hochschule) im Wechsel

• hoher Praxisbezug

• häufig Vergütung

▬ Studium ohne Abitur

• Voraussetzung: eine mindestens 2-jährige Berufsausbildung + ggf. Berufserfahrung 

• große Unterschiede bei den Zugangsbedingungen zwischen den 16 Bundesländern; https://studieren-ohne-abitur.de/ 

https://studieren-ohne-abitur.de/
https://studieren-ohne-abitur.de/
https://studieren-ohne-abitur.de/
https://studieren-ohne-abitur.de/
https://studieren-ohne-abitur.de/


Karrierewege mit Ausbildung   Karrierewege mit Studium

▬ über 300 anerkannte Ausbildungsberufe

▬ Fokus liegt auf der praktischen Tätigkeit

▬ direkter Berufseinstieg

▬ Vergütung von Beginn an finanziell 

schnell unabhängig

▬ viele Karrieremöglichkeiten, vor allem 

mit Weiterbildung

▬ oft geringeres Risiko der Arbeitslosigkeit 

nach einer Ausbildung, vor allem mit 

anschließender Weiterbildung

▬ ...
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▬ mehr als 22.000 Studiengänge

▬ Fokus auf Theorie + Lernen mehr als 

auf Praxis + Anwendung (Lerntyp )

▬ hohe Abbruchquote 

▬ bestimmte Berufe nur mit 

Studienabschluss möglich, z.B. Arzt, 

Psychologin

▬ zumeist längerer Weg bis zur 

finanziellen Unabhängigkeit

▬ Bachelor Abschluss nach 3-4 Jahren, 

Master nach 4-5 Jahren



Karriereweg im gewerbl.-techn. Bereich Karriereweg im kaufm. Bereich

Sissy Kup, IHK für Rheinhessen – Tel: 06131 262-1650, E-Mail: sissy.kup@rheinhessen.ihk24.de 

Abgeschlossene gewerbl.-techn. Ausbildung; bspw. 

Industriemechaniker/-in, Maschinen- Anlagenführer/-in, Mechatroniker/-in 

etc. 

Berufsausbildung - DQR 4

Mind. 1 Jahr Berufspraxis 

Aufstiegsfortbildung Geprüfte/-r Industriemeister/-in Metall

Bachelor Professional Niveau – DQR 6

Aufstiegsfortbildung Geprüfte/-r Techn. Betriebswirt/-in  

Master Professional Niveau – DQR 7   

Mind. 1 Jahr Berufspraxis 

Aufstiegsfortbildung Geprüfte/-r Wirtschaftsfachwirt/- in 

Bachelor Professional Niveau – DQR 6 

Aufstiegsfortbildung Geprüfte/-r Betriebswirt/-in 

Master Professional Niveau – DQR 7  

Abgeschlossene kaufm. Ausbildung; bspw. Kauffrau/-mann für Büromanagement, 

Kauffrau/-mann für Marketingkommunikation, Industriekauffrau/-mann 

Berufsausbildung – DQR 4



Gesellenbrief

Abschluss nach der 
Ausbildung

Einstieg als Fachkraft

Meisterbrief / 
Bachelor Professional

Spezialisierung & 
Ausbildung

Führungs- und 
Leitungsaufgaben

Betriebswirt HWO / 
Master Professional

Unternehmens-
führung

Strategie, Finanzen, 
Personal

Selbstständigkeit

Betrieb gründen oder 
übernehmen

Markt, Kunden, 
Wachstum

Karrieremöglichkeiten im Handwerk
Vom Gesellenbrief bis zur eigenen Betriebsführung

Beispielberuf
Augenoptiker*in

Beispielberuf
Zimmerer*in

Beispielberuf
Elektriker*in



Soziale oder Medizinische Berufe

▬ Sozialer Bereich 

▬ Medizinischer Bereich
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Altenpflegehelfer* in

Pflegefachmann /-
frau

z.B. Gesundheits-
manager*in

Sozialassistent *in

Erzieher *in

z.B. 
Sozialpädagoge*in 



Die Jugendberufsagentur 
Der Wegweiser für Schüler:innen 

Offene Sprechstunden

Haus der Jugend  1. 

Mittwoch im Monat 15:00 bis 

17:00 Uhr

In der JBA jeden Mittwoch 

von 14:00 bis 16:00 Uhr  in 

unserem Jugendraum 

Angebote des Jobcenters

 Bildung und Teilhabe

 BuT Flyer 

Beratungsgespräche bei Bedarf 

In den Ferien, in der Schulzeit 

Gemeinsam mit den Eltern 

Bei sprachlichen Hürden, gerne mit 

Dolmetscherhotline 

Für Auszubildende während der 

Ausbildungszeit

Assistierte Ausbildung (Asa Flex):

Stütz- und Förderunterricht, 

Förderung von fachtheoretischen 

Kenntnissen

Aktionen für Schüler:innen im Entlassjahr 

Veranstaltungen mit HWK, IHK,

Berufsberatung, Jugendsozialarbeit der Stadt Mainz 

Messe „Entdecke deine Berufliche Reise“ im Haus der 

Jugend

Zweimal im Jahr, schriftliche Bedarfsanfrage- 

„Deine Wege nach der Schule“   

11

njuuz - Ausbildung und Studium bei der Bundeswehr – Karriere in Uniform ...

Angebote der Stadt Mainz /Jugendsozialarbeit 

Beratung zu Ausbildung, Beruf, Leben, Wohnen und 

Familie Mo-Fr 9-14 Uhr + n. Vereinbarung

Täglich an Schulen: Schulsozialarbeit und Jobfüxe: 

Themen: gezielte Unterstützung im Bereich Übergang 

Schule-Beruf und alltäglichen Situationen 

Beteiligte an der Schule 

oder im Amtsgebäude 

Arbeitsvermittlung

Berufsberatung 

Jugendsozialarbeit 

https://www.mainz.de/medien/internet/downloads/leistungen-des-bildungs-und-teilhabepakets-flyer.pdf
https://www.mainz.de/medien/internet/downloads/leistungen-des-bildungs-und-teilhabepakets-flyer.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/karriere-und-weiterbildung/berufsinformationszentrum-biz-erwachsene?pk_vid=7e73b5d27524cc581691411087e975f9


Berufsorientierung der HWK 

Berufsorientierung im Handwerk, welcher Beruf passt eigentlich zu mir?

▪ Wir suchen mit Euch den passenden Ausbildungsberuf 

▪ Hilfe bei der Suche nach dem passenden Betrieb für Praktikum oder 
Ausbildung

▪ Unterstützung bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen 

▪ Beratung für Eltern und Jugendliche auch nach Beginn der 
Ausbildung

KAUSA…?

Beratung und Hilfe rund um Ausbildungsfragen 
Handwerk und alle weiteren Berufe

für Jugendliche und Eltern mit Migrationshintergrund
für Ausbilder:innen 
für Unternehmen (Erstausbildung, Bewerbersuche)

Wie? Einzelberatungen, Gruppenberatungen, Betriebsexkursionen 

Wo? Schulen, Sprachkurse, Unterkünfte, Migrantische Vereine 
Makerspace MZ, ausbildende Unternehmen….u.v.m.

Coach für betriebliche Ausbildung
Telefon 06131 9992 848
ausbildungcoach@hwk.de

Berufsorientierung 
Unsere Coaches unterstützen bei der Suche nach einer Ausbildung 
oder einem Praktikum im Handwerk

KAUSA 
Telefon 06131 9992 495
kausa@hwk.de

Beratung und Hilfe: 
Koordinierungsstelle Ausbildung und Migration
Beratung und Hilfe rund um 
die duale Ausbildung und Praktika

Handwerkskammer Rheinhessen - Berufsorientierung



Informationsquellen mit Links
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Berufsfilme - REHADAT-Bildung

BERUFENET - das Onlinelexikon im neuen Design - planet-beruf.de

https://machdeinhandwerk.de/ 

https://www.hwk.de/migranten/ 

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-

welches-studium-passt

https://zukunft-laeuft.bildung-rp.de/

https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/

https://www.arbeitsagentur.de/bildung

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/noch-

planlos/berufswahlfahrplan

https://bildung.rlp.de/migration

https://jugendberufsagentur-mainz.de/

https://web.arbeitsagentur.de/berufetv/start

https://studienwahl.de/

https://www.ihk.de/rheinhessen

/aus-und-weiterbildung/

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/azubiwelt

https://www.integrationsportal-mainz.de/

https://web.arbeitsagentur.de/berufetv/start
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://zukunft-laeuft.bildung-rp.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/azubiwelt
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://migration.bildung-rp.de/links-und-materialien/das-schulsystem-in-rheinland-pfalz.html
https://www.arbeitsagentur.de/bildung
https://machdeinhandwerk.de/
https://www.hwk.de/migranten/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
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Zeit für ein kleine Pause und Ihre Fragen!
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10 Minuten Pause

 anschließend Antworten auf Ihre 
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www.integrationsportal-mainz.de

Die Präsentation und weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie unter:  

Vielen Dank für Ihr Interesse und Ihre Zeit ! 

https://www.integrationsportal-mainz.de/aktuelles/glossar.html
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